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Para mds informacién sobre vacunas, es importante preguntar
a su doctor, enfermera o llamar a los

Centros para el Control y la Prevencion de enfermedades

al

1-800-232-2522.
Para espafiol llame al

1-800-232-0233.
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Hepatitis A

Algunas personas
piensan que soy un
nifio muy feliz...

...otras piensan
que soy guapo
Yy gracioso.

Mi mama piensa
que soy terco.

Quiero ser detective
como mi mejor amigo
Sherlock Olmos.




Queremos resolver un caso
importante que se refiere al virus de la
Hepatitis A, el cual estd actuando de
manera muy sospechosa.

De hecho este es un
virus que puede causar una
enfermedad seria del higado.

Me sorprende el interés de Pepin.

La Hepatitis A es endémica en México,
Centro y Sudamérica, el Caribe, Asia (excepto Japdn),
Africa y Europa Oriental.




Mi tio Carlos puede estar
en riesgo de infeccién porque
¢l vino de México.

Su familia también estd en
riesgo porque son trabajadores
inmigrantes.

El riesgo es mds alto porque
viajan y trabajan en dreas que carecen
de agua potable, instalaciones sanitarias

Mi mamd
sabrd que hacer.

Creo que necesitamos preguntar a la enfermera en el
Centro comunitario. Estoy segura que una vacuna ayudara.




En el Centro comunitario...
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Hay dreas en los Estados Unidos
con altos indices de Hepatitis A... ...asi que se recomienda que todos
los nifios reciban la primera dosis de la

vacuna entre 1y 5 afios de edad.

...con la posibilidad de que
los nifios mds grandes y los adultos
se vacunen si su doctor
lo recomienda.

La vacuna serd
ofrecida a todos los nifios
de 1 a 3 afios de edad...



El virus de la Hepatitis A
puede ser encontrado en las heces
de personas con Hepatitis A.

El contagio puede
ser causado por el

contacto personal,
incluyendo sexo...

..por vivir en el mismo \

hogar y en ocasiones por comer
alimentos o beber agua

contaminados con el virus.

La Hepatitis A puede
causar:
Padecimientos leves

parecidos a la "gripe",

Ictericia (piel u ojos amarillos),
Fatiga, Pérdida de apetito,
Nduseas, Dolor abdominal
severo y Diarrea.

Los adultos son mds
propensos a mostrar estos
sintomas que los nifios,




¢Cree usted que
mi tio y su familia han
recibido la vacuna? No sé, necesitas preguntarles a ellos.

Pepin, mejor les
llamamos mds tarde.

Bueno, mi tio es muy inteligente
y fuerte, estoy seguro que él y su familia
han recibido la vacuna.




Poco después...

¢Tio, ya te vacunaron
contra la Hepatitis A?

Maggie y yo no necesitamos
la vacuna porque probablemente
estuvimos expuestos al virus de la
Hepatitis A mientras creciamos 4
en México.




Adolescentes y adultos que pasaron largas
temporadas de sus vidas en paises con altos
indices de la Hepatitis A...

...como México, Sudaméricay
Centroamérica, o el Caribe -- pudieron haber
contraido la infeccidn y en este caso,

la vacuna no les ayudaria.

/7~ Perolo mejor es que
(cada uno le pregunte al doctor
\ para estar seguros si la
= necesitan o no.



Estamos tratando de solucionar
este caso tio Carlos.

¢Cudndo fue la primera vez que fuviste
contacto con el virus de la Hepatitis A?

Sélo sé sobre la vacuna contra el virus
porque David y Michelle fueron vacunados
cuando eran bebés pues ellos viajaban con
frecuencia entre los Estados Unidos
y México con nosotros.

Quizd necesitamos
entrevistar a Michelle.
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La vacuna contra la Hepatitis A se le
da a una persona que esté en riesgo de contraer
la infeccion, se aplica en una serie de 2 inyecciones,

,@ separadas 6 meses una de la otra.

¢Algo mds?

De ser posible nifios, adolescentes y
adultos deben recibir ambas dosis de la vacuna
antes de viajar a los paises...

...con alto o medio riesgo endémico de la
Hepatitis A, ya que la segunda dosis proporciona
una proteccion duradera.




¢Dénde los vacunaron
a ustedes?

Sé que me vacunaron porque vivo en Texas,
que se considera un drea de los Estados Unidos
con alto riesgo de Hepatitis A.

También sé que la vacuna puede ser
recomendada en las comunidades donde estdn
ocurriendo brotes de la Hepatitis A.



Estoy leyendo que los
adolescentes y los adultos que
estdn en riesgo fambién deben

recibir la vacuna.

Esto incluye a individuos
que tienen otros tipos de
Hepatitis, problemas en la

sangre, y que tienen
comportamientos de alto
riesgo como hombres que
tengan sexo con hombres y

los adictos a drogas

inyectables.

Pienso que la vacuna estd
actuando muy sospechosamente
también.



La vacuna de la Hepatitis A
puede ser dada al mismo
tiempo que otras vacunas.

Algunas personas no deben recibir
la vacuna de la Hepatitis A o deben
esperar.

Cualquier persona que alguna vez haya puesto en
riesgo su vida por una reaccion alérgica severa a una dosis
anterior de la vacuna de la Hepatitis A, como también...




...las personas que puedan poner en riesgo su
vida por tener una alergia severa a cualquier
componente de la vacuna, no deben recibir la vacuna y

deben informar al doctor y finalmente...
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..cualquier persona que se encuentre moderada o seriamente
enferma en el momento que tiene programada la vacuna debe
esperar para recibir la vacuna.

Las mujeres embarazadas deben
preguntar al doctor.



No hay evidencia de que la vacuna dafie a las
mujeres embarazadas o al bebé que estdn
esperando. El riesgo, si existe, es muy bajo.

Papd, estamos intentando
solucionar un caso, y llamamos al
tio Carlos y si tu creciste
en México...
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¢Tranquilo Pepin qué
estd sucediendo?




Estaba preocupado porque el tio
Carlos puede contraer una enfermedad

terrible.

No te preocupes,
ellos van a estar bien.
Existen vacunas para
protegerlos.

Siempre he querido saber cudles
son los riesgos de ser vacunado.



T v

na vacuna, como cualquier
medicina, puede causar problemas

serios, pero el riesgo es
extremadamente pequefio.

Los riesgos de la vacuna son mucho mds
pequeiios que los riesgos de las enfermedades,
si las personas no son vacunadas.

Puede haber algunas reacciones leves
después de recibir la vacuna como dolor, jaqueca,
pérdida de apetito y cansancio. Si ocurren estos
problemas duraran generalmente 16 2 dias.




En casos extremos una persona puede
tener una reaccion alérgica seria en minutos o a
unas pocas horas después de recibir
la vacuna.

¢Qué puede hacer usted si
hay una reaccion seria?

Usted debe llamar al doctor
y decirle qué estd sucediendo
detalladamente.

El doctor, la enfermera o el departamento
de salud entonces llenardn una forma del
Sistema de reporte de efectos adversos

por vacunas (VAERS).

Usted también puede llamar
al nimero gratuito

1-800-822-7967

para reportar el problema.




Estoy cansado.

Ya no quiero ser un detective.

Tengo todo escrito aqui, podemos ir a comer
y después podemos repasar todo ésto.

Después
de jugar.

Maiiana podemos
solucionar este caso,
estoy seguro.



Para mds informacién sobre vacunas, es importante preguntar
a su doctor, enfermera o llamar a los

Centros para el Control y la Prevencion de enfermedades

al

1-800-232-2522.

Para espaiiol llame al

1-800-232-0233.
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