
 

           

Tiffany:  Hey, Diane, what’s up? Do you 
want to get together after work? 

Diane:  I can’t. I have an OB/GYN 
appointment. 

Tiffany:  Why? Is something wrong? 

Diane:  No, everything’s good. It’s just 
time for my Pap test. By the way, when 
was your last Pap test? 

Tiffany:  I’m not sure. 

Diane:  You need to get a Pap test on a 
regular basis. It’s a simple test that looks 
for early signs of cervical cancer! 

Tiffany:  I know what you are saying, but 
I don’t want to do it.  

 

Diane:  Come on! Women need regular 
Pap tests once they are sexually active. 

Tiffany:  I don’t know. I had a Pap test 
once. I was so embarrassed.  

Diane:  Tiffany, you need to take care of 
yourself! There are even places to get free 
or low-cost tests. 

Tiffany:  You’re right – I know I really 
should get this test. What’s the number? 
I’ll call today.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• A Pap test can find problems before 
they become cancer. 

• If you have spotting between your 
periods, an unusual discharge from 
your vagina or unusual menstrual 
bleeding, see your doctor. 

Human Papilloma Virus (HPV) puts 
you at risk for cervical cancer – and 
condoms don’t always protect you! 

Did you know? 

Pap Test (English)
It’s a Simple Test!  

 
 

To find a Pap test  
near you, call: 

 
1.800.227.2345 
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Get help anytime. 
 
1.800.ACS.2345  /  www.cancer.org 



 

           

Carmen: Hola, Diana. ¿Cómo estás? ¿Nos 
vemos después del trabajo? 

Diana: No puedo. Tengo una cita con el 
ginecólogo.  

Carmen: ¿Por qué? ¿Tienes algún 
problema? 

Diana: No, todo está bien, pero me toca 
hacerme la prueba de Papanicolaou (Pap). 
A propósito, ¿cuándo te hiciste tu última 
prueba de Pap? 

Carmen: No estoy segura. 

Diana: Necesitas hacerte la prueba de Pap 
con regularidad. ¡Es una prueba sencilla y 
muestra señales tempranas del cáncer  
cervical! 

 

 

Carmen: Yo sé de qué me hablas, pero 
no quiero hacerlo. 

Diana: Bueno, pero las mujeres necesitan 
hacerse la prueba de Pap con regularidad 
después de empezar las relaciones 
sexuales. 

Carmen: No sé. Me hice la prueba de 
Pap una vez. Me dio tanta vergüenza. 

Diana: Carmen necesitas cuidarte. Hay 
lugares que hacen exámenes gratis o a 
bajo costo. 

Carmen: Tienes razón. Sé que debo 
hacerme este examen. Llamaré hoy mis-
mo. 

 

 

● Una prueba de Pap puede encontrar 
problemas antes de que se conviertan 
en cáncer. 

● Si tiene manchas o sangrado leve entre 
sus períodos, flujo de la vagina o  
menstruaciones inusuales, consulte a 
un médico. 

● El Virus Humano de Papiloma (HPV) 
la pone en un alto riesgo de cáncer  
cervical y los condones no siempre la 
protegen. 

 

¡Es una prueba sencilla! 

¿Sabía usted que…? 

 
 

Si desea hacerse una 
prueba de Pap, llame al: 

 
1.800.227.2345 

 Get help anytime. 
 
1.800.ACS.2345  /  www.cancer.org 

Pap Test (Spanish)
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