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Para mds informacion sobre vacunas, es importante preguntar
a su doctor, enfermera o llamar a los

Centros para el Control y la Prevencion de enfermedades

al

1-800-232-2522.

Para espafiol llame al

1-800-232-0233.




(Tétanos y difteria)

Estoy muy contento hoy:;
Michelle mi prima que vive en el
campo viene de visita.

Ella viene con mi tio Carlos,
mi tia Maggi y su horrible
hermano David.

Yo recuerdo a
Michelle desde que era
una pequefiita...

..también me acuerdo de
David que me metié en muchos
problemas con mi mamd.

Mis tios Carlos y Maggie
me quieren mucho y yo los
quiero mucho también.

Sin embargo,
quisiera que no me



Me gusta pellizcar
los brazos de mi tio
porque son muy
fuertes.

No me lastimaste Pepin,

y estoy adolorido.

Los adultos asi como
los nifios y los adolescentes
también necesitan vacunas.

Recibi la vacuna
de Td para protegerme
contra el tétanos y
la difteria.

es solo que hoy me vacunaron

¢Qué sucede?

¢También a ti
te vacunaron?

I/

‘f" ny 4 Maggie y yo estamos

expuestos a un riesgo mds alto
de infeccion porque ambos somos
trabajadores agricolas migrantes y
tenemos contacto frecuente con la
tierray los animales del campo.
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Los animales y la tierra
pueden ser portadores de
organismos del tétanos y
de la difteria.

La vacuna nos protege
contra el tétanos que puede causar
dolorosas contracciones musculares,
generalmente en todo el cuerpo...

...y puede incluso causar el
que se trabe la mandibula,
asi que la victima no puede
abrir la boca o tragar.




El organismo que causa
esta enfermedad entra al cuerpo
a través de una cortada, un rasgufio,
la mordedura de un animal, una
quemadura o una herida
causada al picarse.

El organismo del tétanos
libera un veneno que se conoce
como "toxina tetdnica" en el
cuerpo de la persona.

Una persona que se haga N
una cortada o un rasgufio y no ha
recibido la vacuna del tétanos tiene ~

una mayor probabilidad de L
adquirir la enfermedad. 4




Es muy importante
que las mujeres reciban
esta vacuna.

Puesto que una mujer
embarazada que ha sido

>\ inmunizada transmitird a
su bebé la proteccion.
>

Los bebés estardn
protegidos en caso de que
ellos fueran expuestos a estos

organismos antes de que reciban
la vacuna ellos mismos.

La vacuna también
hos protege contra
la difteria...

~.la cudl produce una gruesa
capa en la parte posterior de la
garganta y puede ocasionar
problemas respiratorios, fallas
cardiacas, pardlisis, e incluso
la muerte.

La difteria es causada por
una infeccion de la garganta, que
puede también afectar otras partes

de la vias respiratorias, como la
nariz y la laringe




Una gruesa capa de
moco se forma y puede

causar una dificultad
respiratoria severa.

Los problemas mds serios
son a causa de la liberacion de
toxinas y venenos los cuales

pueden dafiar importantes
nervios, el corazon y
otros érganos...

...produciendo pardlisis,
fallas cardiacas y
frecuentemente,
hasta la muerte.




La vacuna es la mejor manera
de protegernos contra estas dos
enfermedades. Gracias a esta
vacuna, ahora hay menos casos
de estas enfermedades.

¢Tio Carlos mis padres
necesitan estas vacunas?
Ellos no son trabajadores
agricolas migrantes.

No lo sé. Quizd
necesitamos ir a
preguntar a un centro
comunitario.




iUaaau! ellos tienen
toda esta informacion
sobre las vacunas
N para los adultos.
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/ Ooops yo no quiero \
leer esto. Necesitamos
recibir esta vacuna cada
10 afios por el resto de
nuestras vidas y esto ™ S
incluye a los adultos. 00
’ ) )
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& ¢Pepin
necesita la

vacuna de Td?

Revisando
su expediente.. = que

Pepin ya recibio
cinco dosis cuando
era mas chico.

La vacuna que Pepin
recibio fue de la DtaP que
lo protege contra la Difteria,
Tétanos y Tosferina.

¢Mis padres
necesitan
la DtaP?






s€ que ya me
vacunaron.

¢Necesito
la vacuna de Td?

...y el antigeno pertussis
para protegerlos contra tétanos,
difteria y pertussis, mejor
conocida como tosferina.

Ya me vacunaron,

Desde el afio 2005 en

lugar de recibir la vacuna
Td, los adolescentes reciben
la vacuna TdaP que contiene
el toxoide diftérico...

¢Tus padres van a
recibir una vacuna?

No estoy
segura si la
recibiste...

...pero yo la
recibi cuando
estaba embarazada
de Pepin.



Si no recuerdas
bien, probablemente te
vacunaron hace
mucho tiempo.

Pepe, puedes recibir
la vacuna aprovechando
que estds aqui.

Es mejor
estar protegidos
con la vacuna.

¢Me puedo
vacunar ahora?,

@fed no debe recibir la vacuna
si ha tenido una reaccion alérgica
seria u otro problema con la
vacuna de Td o cualquier otra

vacuna de tétanos y de la difteria
(etigueta DTaP, DTP o Dt).

O si usted se siente un poco o
severamente enfermo el dia que
va a recibir la vacuna, debe
esperar hasta que se recupere
antes de recibirla.

Deseo saber los
riesgos implicados
en esta decision.




Una vacuna como
cualquier otro medicamento,
puede causar problemas
serios...

_..pero el riesgo de que
una vacuna cause un dafio
serio, o la muerte, es
extremadamente pequefio.

Los riesgos de recibir
la vacuna son mucho mds
pequefios que los riesgos de
las enfermedades si las
personas no se
vacunaran.

Casi ninguna
persona que recibe
la vacuna de Td
tiene problemas.

Solamente
un poco ...




Pueden haber algunas
reacciones leves después
de la vacunacion tales
como dolor...

...enrojecimiento, o
inflamacion en el lugar
donde se aplico

la vacuna.

Estos sintomas
pueden empezar dentro
de las primeras horas
0 hasta uno o...

...dos dias después
de la vacunacion, y

pueden durar de uno
a dos dias.




Puedes tomar
Acetominofen o ibuprofen
(no-aspirina) para
reducir el dolor.

...0 un dolor muy
fuerte y debilidad
muscular en

los brazos.

En casos extremos,
una persona puede
tener una reaccion
alérgica severa...

Esto puede empezar
de 2 a 4 dias después de
la vacuna y puede durar
varios meses.

¢QUE hacer en
el caso remoto de
que algo suceda?



Si hay una reaccion
severa, la persona debe
llamar al doctor y decirle

qué estd sucediendo
detalladamente.

El doctor, la enfermera o
el departamento de salud llenardn
una forma en el Sistema de
reportes de efectos adversos
por vacunas (VAERS).

=
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= = También, la persona puede llamar al ndmero gratuito,

1-800-822-1961,

para reportar el problema.




Hay un programa federal, conocido como el

Programa Nacional de Compensacion
por Dafio por Vacunas

El cual ayuda a pagar los
cuidados de aquellos seriamente
lastimados por las vacunas. Para
mds detalles de este programa
puede llamar gratis al

1-800-338-2382,

¢Podemos ir a
Jugar al parque?

No sé Pepin, nosotros
queremos ensefiarle a tu
tio y tia algunas fotos.

ahora un nifio mucho
mas agradable. Bueno,
un adolescente
mds agradable
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