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¡APRENDE
MÁS!

espanol.cdc.gov/coronavirusPuede encontrar más información sobre COVID-19 y las vacunas disponibles en:

AISLAMIENTO
Nos tuvimos que aislar de las
personas por precaución.

SEPARACION
Implementamos la distancia entre
todos nosotros y de la naturaleza. 

ESPERANZA
Para sobrellevar la situación
empecé a coleccionar plantas y
a llenarme de tranquilidad.

Mi historia de COVID


